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Test respiratoires à l’urée 13C 

Des précautions strictes doivent être respectées : 
Ce test peut être réalisé chez des enfants entre 3 et 11 ans 
mais il est nécessaire de demander le kit enfant à la 
pharmacie. 
Test : 75 mg réservé à l’adulte et l’adolescent de 12 à 17 
ans. 
Test : 45 mg réservé à l’enfant de 3 à 11ans. 

1. Ne pas prendre de pansements gastriques dans les 15 
jours précédents le prélèvement. 

2. Ne pas prendre des anti sécrétoires depuis 15 jours 
précédents le prélèvement 

3. Etre à jeun depuis 12 heures : ni boisson, ni aliments, 
ni tabac. 

4. Signaler tout traitement antibiotique en cours. 
5. Ne pas avoir fumé depuis 12 heures. 
6. Aller chercher le kit prescrit à la pharmacie. 

  (Kit enfant pour ceux âgés entre 3 et 11 ans) 
7. Prévoir environ 30mn pour l’examen au laboratoire. 
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